
アクセス

新宿駅東⼝徒歩１分、ヒューリック新宿ビルの9
階にて診療しております。アルタ並びみずほ銀
⾏のビルの9階です。地下道からはB11出⼝で
す。

診療時間

日 ⽉ ⽕ ⽔ ⽊ ⾦ ⼟

安藤
⻑⾕川

新川
18:00-

新川
長谷川

新川

長谷川

(-13:45)

寺内
(15:00-)

遠藤
(-13:45)

代診
(15:00-)

新川

⻘柳
(-13:45)

⼤⽊
(15：00-)

平⽇ 11:30-13:45/15:00-19:30
⼟曜 11:00-13:45/15:00-19:00
⽇・祝⽇ 11:00-18:00
●＝緑内障専⾨診療がある⽇

院⻑：新川 恭浩
（⽇本眼科学会認定 眼科専⾨医）

検査機器の台数に限りがございます。
当⽇中の検査が出来ない場合がございますので早めの
ご予約、もしくはお電話にて空き状況をご確認くださ
い。

所属学会
⽇本眼科学会、⽇本網膜
硝⼦体学会、
⽇本眼科⼿術学会
眼科PDT認定医
⽔晶体嚢拡張リング
（CTR)講習会受講修了

平成13年 熊本⼤学医学部卒
平成14年 京都⼤学医学部 眼科学教室 ⼊局
平成14年 島⽥市⽴島⽥市⺠病院 勤務
平成20年 ⾼松⾚⼗字病院 勤務
平成22年 公益財団法⼈⽥附興⾵会 北野病院
勤務
平成26年10⽉〜当院常勤医就任

ご予約⽅法

◀パソコン･スマホでも
予約を受け付けておりま
す。
Web予約は18：00まで受
け付けております

診療アンケート ▶

よろしければ診療に
関するご意見をお願
いします。



 

ハンフリーフィールド
アナライザー(HF)

ゴールドマン視野計
(GP)

動的指標を⽤いて動的
視野を計測します。
180度の視野⾓の検査
にも⽤いら、全体の視
野の形状を知ることが
出来ます。

DRI OCT Triton
(3次元眼底像撮影装置)

SLT（選択的レーザー線維柱帯形成術）

房⽔の流出を妨げている
⾊素細胞をレーザーで打
つことで、流れを改善し、
眼圧の低下を図る治療で
す。
⽇帰りで⾏うことが可能
で、点眼を忘れがち・⼿
間に感じている⽅や薬の
副作⽤などの理由で点眼
治療が難しい⽅にもご検
討いただける治療⽅法で
す。

緑内障とは

⽇本⼈は正常眼圧緑内障というタイプが⼀
番多いとされています。

病気の進⾏を遅らせるために眼圧をコント
ロールすることが最も有効とされています。
治療法としては点眼薬を使⽤する薬物療法
やレーザー治療が⼀般的です。

視野の中⼼部分の詳細
な状況を観察するため
に⽤いられます。
緑内障の診断と経過観
察に適しています。

近⾚外光を利⽤して網
膜や神経の厚みを測定
します。網膜視神経線
維層の⽋損を捉えるこ
とができます。

眼圧の降下、維持を⽬的とする薬です。まず
いろんな種類の点眼薬からはじめ、医師と相
談しながら、その⽅に緑内障のタイプに合わ
せた薬物治療を⾏います。

薬物療法

いずれの場合でも定期的な通院、治療の
継続が必要です。
緑内障は⽣涯付き合っていく病気になる
ため、⻑くうまく付き合っていけるよう
に病気の進⾏を出来るだけ予防すること
が⼤切です。
早期に発⾒して適切な治療を継続できる
ように、お気軽にご相談ください。

当院の緑内障検査機器 緑内障の治療

健康診断では視神経乳頭陥凹拡⼤や網膜神
経線維⽋損と指摘されることがあります。

遺伝や⾼眼圧によ
る神経の圧迫、強
度近視眼が原因と
して挙げられ、眼
の奥にある神経の
部分が弱ると神経
に⼀致する視野の
感度が低下し視野
⽋損が起こりま
す。

⽇本⼈の失明原因で多い進⾏性の病気です。

⽇本緑内障学会
多治⾒スタディより

経過観察や治療効
果判定において、
短時間で信頼性の
⾼い判断材料を得
られます。初期の緑内障では⾃覚症状が少ないので、

早期発⾒することが重要です。


